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中国家长都望子成龙，因此对孩子期望很高，关爱备至管教严格，非常重视孩子的天赋
开发和智力发展。按理说，这是一种很好的现象，值得大力提倡和推广。无数事实证明
，现在的父母，教师以及很多教育工作者，对儿童的教育不是缺乏教育理念，就是不懂
教育方法，或者没有教育修养，或者存在家教误区，以致孩子杀死父母者有之，父母打
死孩子者有之，教师逼着学生吃屎者有之，学生报复老师者有之，更有甚者，孩子在网
上约好一起自杀……须知，教育好自己的孩子，是家长的最重要责任。把孩子教育好了
，家庭就会兴旺发达，后继有人。广而言之，一个民族，一个国家，只要后继有人，就
会兴旺发达。而这个历史重任首先就落到了家长头上，因为家长是孩子的第一责任人，
只有家长良分认识到这一点，才能彻底走出家庭教育的误区。因此，我们组织有关专家
、学者编辑出版了这套学习型父母丛书，目的就是帮助家长走出中国家长的家教误区，
让孩子健康成长，快乐走向成功。
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1 父母不能“无师自通”、“无证上岗”
2 家长首先要教孩子如何做人
3 品德教育必须放在第一位
4 不能因为智力而忽视品德
5 言传身教，身教言传
6 理解孩子，提高教子艺术
第一误区 期望过高 望子成龙可以理解 拔苗助长绝对有害
……
第二误区 管得太多 过度限制不好 恰当冒险可以
……
第三误区 爱得过分 提倡舐犊之情 反对娇生惯养
……
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婚姻与家庭心理学
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