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《中华传统美德》一书，希望用它的哲理性和思想性来生动而形象地论述和阐明暨南大
学的校训。笔者在研究中发现，历史无可置辩地证明了中华民族的智慧、勤劳和杰出才
能。中华民族为人类的文明和发展作出了卓越的贡献，包括在哲学、人文科学和自然科
学等方面。中华民族自古以来，就有着传统的美德，即美好的道德品行，本书宣扬的美
好的道德品行表现在八个方面：第一，美德的基本精神是以德性作为根本，强调人兽之
分，人无良知不如善，体现在新生道德和追求道德价值。第二，美德的精神精髓是以义
制利，认为人的价值应以道义为重，升华为“生以戴义”、“义以立生”的人生观。第
三，美德的第三方面是崇尚律已修身，这是中华民族历来重视人格修养的体现。第四，
美德的第四方面是精忠报国。第五，
美德的第五个方面是具有特色的仁爱孝梯。第六，美德的第六个方面是诚信好礼。第七
，美德的第七方面是“天下为公”。第八，美德的第八个方面是自强不息。

中华传统美德，我们中华民族所固有的美好的品德，这种品德是世代相传、具有中国特
点的社会道德。中华传统美德包括了基本精神、精神精髓、律已修身、精忠报国、仁爱
孝悌、城信好礼、天下为公、自强不息等到丰富内容，这是中华民族的精神宝库，我们
为有这样一个博大精深的宝库而倍感自豪。
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虽然很多美德经过考证都是假的，但虚假虚伪本来就是我们的文化组成
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