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运用物理知识，解决物理问题是实施素质教育，培养学科能力的重要环节。它是以理解
为基础、以分析为过程、以培养思维能力为目的的深层次认知活动。本书偏重于物理概
念的辨析和解题过程的分析，通过对精选例题的编排、示范解析、小结启示，给予解题
思路和学习方法的具体指导，逐步培养学生联系实际、应用知识、分析问题的能力，并
辅之以针对性训练，以检查学习效果。

本书的另一个特点是：根据教学大纲和高考说明的要
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