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现代生活的快节奏使人们往往忽略了生活的细节。殊不知，生活其实是由无数个细节组
成的。如果稍加注意，很多美好的片段都会给您留下永远的回忆。这些生活中的经典片
段蕴含着深刻的哲理，能促使我们更好地体验人生。本书一共收入了30余篇故事，内容
均为生活中的平凡小事，每个故事都耐人寻味，让人在不经意之间感悟生活，体验人生
的真谛。您可以在轻松流畅的阅读中体验到深刻的哲理，而且这些哲理很容易在日常生
活中实践。如果您能起而行之，相信您的生活会有极大的转变。
本书所选故事的英文贴切流畅，娓娓道来，使阅读成为一种享受。对于大中学生及广大
英语爱好者，希望这些文章在使您英语水平提高的同时，受益匪浅。
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