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该书是张建星20年来的散文随笔集选，收录了“中国十佳散文集”《书祭》和《母亲是
一种岁月》中的精彩篇章，扉页间展现的是作者与家人与朋友与同事间一幕幕难忘的往
事和温情瞬间，透过这些感性的文字可以深刻体会到作者坚守价值理想和对生活本身的
透彻体悟。这体悟虽然伴随着丝丝痛楚但极富力感的生命热情和冲动。或许是性情所至
，很多文章直写到情乘势来，汹涌澎湃，带给读者强大的心灵震撼和共鸣。

作者介绍: 

张建星，男，山西忻州人，1958年3月15日生于天津。1983年秋毕业于天津师大中文系
。同年分至天津日报社工业部作记者。一年半后任记者部主任，30岁进入编委会。先后
被破格评为主任记者、高级记者。1995年任副总编辑，同年被评为国务院有突出贡献
中青年专家。1997年中央党校中青班学习一年，1997－1999年中央党校法学研究生毕
业。1999年3月任总编辑，2000年任社长、总编辑。2003年9月兼任天津市委宣传部副
部长。

中国记协常务理事。天津市记协副主席。全国报纸自办发行协会会长。中国新闻摄影学
会副会长。天津新闻摄影学会会长。天津市青联副主席。清华大学国际传播研究中心客
座研究员。中国传媒大学博士生导师。南开大学文学院客座教授。天津财经学院MBA客
座教授。新闻作品多次获全国好新闻及中国新闻奖一、二、三等奖，十余次获天津市好
新闻一等奖。散文及报告文学曾获全国奖。1994年获中国新闻界最高奖――第二届范
长江新闻奖。
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已出版作品：《魔鬼市场》（三联书店）、《万众突围》（天津人民出版社）、《观念
不是正方形》（三联书店）、《书祭》（百花文艺出版社，获中国十佳散文集奖）、《
中国情绪流》（天津人民出版社）、《母亲是一种岁月》（作家出版社）、《四十岁的
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评论

金诚所致，金石为开~

-----------------------------
用最简单的文字，让我们心头发热，眼眶湿润

-----------------------------
看到这个标题，我的时空瞬间移回到了初中的那个下午，和老妈逛龙沙书店，读了几句
就忍不住买下，张建星的文字和语言能力在我的排行榜里一直居高，我现在还记得他写
他的女儿小豆豆，真的是质朴而又生动，这种感觉也是这个时代所缺乏的。热爱张建兴
老师的文字！
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-----------------------------
天津日报社 总编辑 张建星

-----------------------------
一本温暖和赤诚的文字，一个激情与澎湃的心灵。

-----------------------------
朴素的文字，静静地讲述，不知不觉，流出眼泪。

-----------------------------
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书评

拿起这本书，是偶尔，纯粹的偶然，因为从来没有在图书馆借上一本书，一本文学类的
书，还能指望自己好好看完，所以，图书馆的书基本就是这样的让我忽略了。
可是这本书真的只是在偶尔间，一个不经意的眼神，让我拿起来了它，可是虽然借了，
也从来没指望自己能把它读完，可...  
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