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本书编写目的是期望从事肿瘤内科医师了解胃癌全身化学治疗的发展与演进，以循证医
学方法掌握胃癌化疗方案设计的理论基础及组合用药规律，合理运用全身化疗方案使患
者受益。书中对于既往乃至新推出的方案做了评价，努力做到客观、实用。

胃癌是最常见恶性肿瘤之一，在我国发病率及死亡率居首位、在世界上居第二位，近年
在发达国家及国内大城市统计逐年有下降趋势，但广大农村仍持平或有增长，胃食管交
界处癌（贲门癌）全世界均无下降。临床诊治状况仍处于早诊率低、手术切除率低、术
后复发的晚期患者在临床上十分常见，肿瘤内科化学治疗成为非手术综合治疗主要措施
。胃癌是肿瘤内科化学治疗难题，这是因为胃癌对常用化疗药有天然抗药性，初治化疗
失败常产生耐药及多药抗药性，提高药物剂量强度又未必能提高疗效，采用多药联合也
不一定疗效好而不良反应大，近半个世纪以来不断研制新药设计众多化疗方案，随着临
床验证使旧方案不断被淘汰，新方案推陈出新，提高了疗效，改善生活质量，减少不良
反应，但至今仍然没有“金标准”规范方案可循。

本书编写目的是期望从事肿瘤内科医师了解胃癌全身化学治疗的发展与演进，以循证医
学方法掌握胃癌化疗方案设计的理论基础及组合用药规律，合理运用全身化疗方案使患
者受益。书中对于既往乃至新推出的方案做了评介，努力做到客观、实用。
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