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本书是美国著名科学文化类畅销书作家詹姆斯·格莱
克所著的第三本书，与前两次描写科学及其人物不同，他这次将视线投向了技术以及因
技术而迅速质变的社会和人类心理。

技术依赖于科学，至今衡量技术功能的大多数指标仍有赖科学的界定，但技术一经发端
就另有一种来自人类社会的动力——对效率的追求。随着现代社会的高度技术化和商业
化，这种对效率、对速度的追求更达到了无以复加的地步，以至日常时间不再满足于以
秒为基本单位。人类从远古的图腾崇拜走到了今天的效率崇拜，快速给人们带来了进步
和迅捷，也带来了无数欲速则不达的尴尬后果。究竞最快有多快?赶上技术这趟仍在不
断加速的高速列车，让我们跟随作者去考察一番吧。
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标签

马尔科姆•格拉德威尔

程序员的思维修炼

科学

思想

心理学

SCI

评论

文章主要就是拿着目前科技的进步带来的时间的缩短来说明当代生活节奏。人们为了节
省时间，发明了一系列的东西
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