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《给寂寞的人们》主要内容：罗兰小语是作者在广播工作与撰写其他作品的过程中，陆
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陆续续写下来的，是对种种社会现象与人间苦乐的切身感受与心得。

这些“小语”从一个极其俭朴单纯而又十分开朗明亮的农业社会，一步一步走到今天这
个车水马龙、巨厦连云的时代。

“罗兰小语”是作者从六十年代到世纪交替之间，在每晚一小时的广播节目中，随着当
时当日对人生的感受与心得所写下来的播稿与在其他刊物所发表的短论。

人的一生很像是在雾中行走，远远望去，只是迷蒙中一片，辨不出方向和吉凶。可是，
当你鼓起勇气，放下忧惧和怀疑，一步一步向前走去的时候，你就会发现，每走一步之
后，你都能把下一步路看得清楚一点。
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标签

罗兰

随笔

台湾文学

台湾

此书适合平复心情！

散文

平静

罗兰小语
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评论

某人送我的

-----------------------------
唧唧歪歪

-----------------------------
怎么没有登记这本书……这是解救了我高三抑郁的书，我永远爱那个时候的“曲高必和
寡”

-----------------------------
每次读都会豁然开朗~遇到什么能不通的就看它~就一下想通了好多~

-----------------------------
少了点儿深刻

-----------------------------
好。

-----------------------------
如果晚间广播读它，会是一种很平和的感觉吧。

-----------------------------
浮躁的时候看看还是有助降温……

-----------------------------
好

-----------------------------
愿我亦能如此平和



-----------------------------
道理很多~触动较少~后部还是不错的

-----------------------------
充满了哲理式的引用和心灵鸡汤式的生活小故事，读起来显得有些小矫情和幼稚。如果
电台读的话应该会不错的吧。

-----------------------------
随手拈来，读上几段，心情便会恢复平静。

-----------------------------
此书适合与自我对话式的平复心情！

-----------------------------
像高中生优秀作文

-----------------------------
搬家，把这套书free给多抓鱼了，顺丰小哥来取书的时候，忽然很舍不得，这本书陪我
过了人生很重要的坎，没想到也到了说再见的时候。我忍不住和顺丰小哥说，这书不是
卖的，是送的，自己也很舍不得；没想到顺丰小哥说自己也很喜欢看书，问说送给他可
以吗。我就答应了。那一瞬间我觉得这本书救了我，再一次救了我。

-----------------------------
拿到书前，我真的以为是「罗曼罗兰」。所以挺气的，文字密度太低，道理说得太不费
力气就真的没力量了。

-----------------------------
小语。小安慰

-----------------------------
给不甘庸碌的人

-----------------------------
看着看着，就会把自己放进去，然后，慢慢释怀
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