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对这个疾病王国，门外的人总是好奇的，但是，听病人的故事的时候，大多数人总是有
一种预设的期待，要么期待听到悲叹与呻吟，好让自己泪流满面，投去同情的目光；要
么期待听到一段坚强的人生，然后发出惊呼：多不容易啊！无论是同情还是景仰，这样
的期待都是在无意中，在两个国度之间划出一条不可逾越的鸿沟——“他们”和“我们
”是不一样的，潜台词是：他们是弱者。

而正是这条鸿沟，使健康王国里的居民从来没有真正了解过病人的世界。当一个健康人
不可避免地迈进疾病王国的时候，便感到深深的恐惧。因为他从来没有预料过，疾病带
来的是一个怎样的世界。面对疾病对身体的侵害之余，他还要面对的是，他人从此将以
一种异样的眼光看待自己，这是另一重的恐惧。

这是我们的盲区。
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如何正确的对待疾病，这本书给予了患者有效的指导。它附带说明了人生的目的，意义
，以及如何面对疾病的终点——死亡。我们每个人都避免不了死亡，因此我们或多或少
或早或晚的都要面对疾病，面对国内医疗现状如此，“有时去治愈，常常去帮助，总是
去安慰”这句话只是理想中的昙花，那么这本书可以用作送给我们的一帖良药，一朵玫
瑰。
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一本关于生命、事业、家庭、孩子与疾病的书。娓娓道来的讲述，情感真挚又给人新的
力量，值得放在书架上。
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书评

其实还是翻译腔略重，很多小地方感觉可以用更符合中文表达习惯的方式。虽然也是罗
老师好些年之前的翻译了，不过还是很容易看出来，字里行间都很有她的特点：书卷气
重但不呆板，语言朴素不矫作，注释严谨详细。页边空白处引用的很多句子都看得出来
，平淡，不煽情，但花了心思，...  
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收拾藏书，无意中翻出这本多年前的小书。虽然责编当年对这本书付诸了心血，译者也
用心地翻译了这本书，但由于编者的稚嫩、出版社的错误选择，这本书就如众多小石子
一样，掉进汪洋书海中，连扑通声都是那么的微弱。
但是这些都不能抹杀这是一本值得一读的图书的事实。尤其是，这...  
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