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对今天的青少年来说，应该读什么书呢？应该怎么读书呢？按照比较传统的看法，青少
年读书除了课本以外，应该以中外文学名著为主。的确，读文学名著是非常必要的，但
对青少年的全面成长来说，仅仅读文学名著是不够的。

在参考很多教育专家意见的基础上，我们在这里给青少年的阅读提出三条重要建议：

第一、青少年要博览群书。

第二、青少年要读最好的经典作品。

第三、青少年要养成经常读书的习惯。

正是秉承这样的理念，正是肩负这样的责任，我们编辑出版了这一套包括《中国学生经
典品读》、《中国学生美文品读》、《中国学生成长读本》、《中国学生成长故事》等
二十多个系列、数百个图书品种的《新成长阅读文库》。《新成长阅读文库》坚持的是
成长教育和素质教育的理念，致力于为中国的青少年学生提供高质量的阅读产品，帮助
青少年获得全面而健康的成长！新成长，真正的素质教育！愿我们的青少年朋友能多读
好书！
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