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《老年护理学》为普通高等教育“十五”国家级规划教材。《老年护理学》共分3篇19
章。上篇为总论部分，主要阐述老年护理的基本问题，包括老龄化社会发展概况、老年
护理学基本理论和老年护理的基本原则。中篇为老年常见疾病的护理，详细介绍老年人
神经、循环、呼吸、运动、泌尿生殖和内分泌系统常见疾病以及精神障碍的护理评估，
治疗原则和护理干预措施。下篇为老年常见问题的护理，重点阐述老年人常见的功能性
健康问题的处理，包括跌倒、压疮、疼痛、便秘、尿失禁与尿潴留、营养失衡、感觉功
能减退、忽视与受虐等，以及临终患者的护理。
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