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《与命相搏》一书作者秦玉花，身体条件类似于美国残疾人海伦·凯勒，多年来，她一
直以海伦·凯勒的精神来激励自己。经过了三年半的努力，她获得了自考心理学专科的
毕业证书，2003年，被评为海淀区残疾人自强模范。在这部表现残疾人奋斗经历的自
传体小说中，她将自己与众不同的坎坷经历通过主人公丁意表现出来，字里行间，有病
痛的煎熬，有生命的沉重，有生与死的纠缠。在写作的过程中，她所遇到的困难和承受
的痛苦是多方面的。2004年4月，本报副刊“人物在线”版报道了秦玉花的经历，中国
文联出版社的编辑看后，感动之余，给了她热情的帮助，才促成了这本《与命相搏》的
面世。
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