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本书由中国中医研究院广安门医院吕文良博士编写。书中针对乙肝病毒携带者孕产期的
特点，详细介绍了孕前、孕期和产后怎样阻断乙肝病毒母婴传播，确保孕妇平安渡过孕
产期和生育健康宝宝的保健方法。本书内容科学详实，方法具体实用，文字通俗易懂，
不仅适合于携带乙肝病毒的孕产妇及其家人阅读，也可供初、中级医务人员参考。
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