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教育学者和家长们关心的是，儿童在不同的求学阶段应该分别“学些什么”，老师在学
校到底“教些什么”给儿童；师院的老师和实际从事各级学校教学的老师除了关心“教
什么”给儿童外，更关心的是“如何教”的问题。本书所谈的即是“如何教”的部分。

本书第一章叙述方案教学之源流、定义与其他名词的释义第二章是从一些心理学流派的
角度去看方案教学的意义；第三章陈述了主案教学实施时的程序及相关的知识与论点；
第四章特别将教学中老师的角色提出来加以诠释，并提出案例作说明；第五章列举了R
eggio Emilia学校中的两个方案，以及笔者个人收集的台湾的例子，供读者参考之用。
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