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大自然给予我们赖以生存的空间和繁衍生命的物质基础，了解自然，利用自然，是人类
社会长期探索的课题。阳光、空气、青山、绿水是我们生活中必不可少的元素，同时，
这些绝妙的自然景观一直以来又是古今文人雅士讴歌美好人生的用之不竭的创作源泉。

住宅是人类繁衍生息、养精蓄锐的场所，是人们安家立业的栖身之地，它对人们起着特
殊的保护作用。从原始洞穴到现代高楼耸立的住宅，它承载着人类无穷的文化与力量。

中国的先哲认为，住宅应与自然环境相统一，而环境作为一个整体系统，又以人为中心
，包括天地万物。环境中的每一个整体系统都是相互联系、相互制约、相互依存、相互
对立而又相互转化的要素，所以住宅的建造与选择，涉及到我国古代哲学、美学、地质
、地理生态等方面的知识。人因宅而立，宅因人而存，人宅相通，感应天地，人们在这
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样和谐的环境中生活，才会身心健康、幸福快乐。

如今，居家讲究舒适，高雅，对住宅进行格局分配，这显示出人类适应环境的智慧，也
实现了人类几千年来对住宅文化的追求，这便是宅好人旺。

本书专门就中国风水学与建筑学密不可分的关系加以综合分析。为了使读者不仅对风水
学在家居设计上的应用有所认识，对于现代建筑，城市建筑与风水学的联系亦有所了解
。本书深入浅出，图文并茂，比较全面地揭示了中国风水学在现代建筑中的重要应用价
值和实践地位。
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