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这是作者以亲身经历写成的长篇禁毒小说。十三年前，年轻的作者在“好友”的引带下
，经不起诱惑，在好奇心和好胜心的驱使下，吸食了人生的第一口毒品，自此，就有了
第二口、第三口、第四口……一发不可收拾，终至吸毒上瘾，陷入了万劫不复的悲惨境
地，犹如走上了不归路……三进三出强制戒毒所，经历了九死一生的“毒磨”、“牢磨
”，毁了事业，毁了爱情，毁了身体，几次自杀未遂。他痛苦不堪，懊悔不已，又不甘
心，顽强抗争。然而，毒魔死死缠住了他，他欲罢不能，无力自拔，只好眼睁睁地堕入
深渊…… 

小说真实、形象地描述了毒魔如何一步步地引诱人们走进深渊、陷入毒海的全过程，以
及由此而来的无穷祸害，真是润物细无声，杀人不见血，触目惊心！毒魔的可恶、可恨
、阴险毒辣，非一般的人力可抗，击杀毒魔的最好办法，就是永远不吸毒！写得声声血
、字字泪，给人以强烈的震撼！作者以血泪的事实，现身说法，告诫人们：毒品不可沾
，沾上不得了，“一日吸毒，十年戒毒，终生想毒”，“毒品面前，人人平等”，“青
烟一缕，毁悔一生”。
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评论

真爱生命 远离毒品

-----------------------------
高中时候阅读的一本书，描述了主人公被骗去吸毒，然后进入戒毒所，最后改邪归正的
经历。其中我印象最深的是他在戒毒所里面的经历，戒毒所里面也有规矩，只要进到戒
毒所就会被挨打，而且打得几天起不了床。同时里面的饭菜也不是人吃的，每餐都会有
虫子。

-----------------------------
从文字里真不能对作者产生什么好感。总在强调作为“大学生”莫名的优越，但文笔却
如同流水，既幼稚，又琐碎而絮叨，真看不出作为“大学生”的优势。但胜在真实而有
内容，尤其狱中生涯，触目惊心。看过之后，还是颇有所得

-----------------------------
告诫。

-----------------------------
挺不错的一本书，写的很贴切，吸毒毁一生。

-----------------------------
力荐

-----------------------------
认识一下毒品的危害

-----------------------------
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不得不说，从小说情节的设定、作者的文字语言功底以及可读性方面来说，这是一本很
差的书！
“作为一个大学生”、“受过高等教育”、“国家干部”、“中文系”这几个词频率相
当高的在书中重复提及，好似作者特别标榜自己大学生的身份，这先撇开不说，就本书
的文字来说，我真的...  

-----------------------------
一本书，把吸毒者的生活、思想、无奈和戒毒所的种种光怪陆离写的很到位。很多人说
作者文笔不好，全篇如流水账，其实这正是我喜欢的，这才是最真实的，没有美化加工
没有修饰篡改的第一手材料，是真真切切的事，真真切切的人，毫无夸张，毫无加工，
原汁原味，让人信服且震...  

-----------------------------
，，你，你，你，你，你，，你，，你，你，你，，你，你，你，你，，你，你，你，
你，，你，你，你，你，你，，你，你，，你，你，你，你，你，你，你，你，你，你
，你，你，你，那你，那你，那你呢，，，，，你，你，你，你，你，，那你，，你，
，你，你，你，，你，，你，，...  
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