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懒惰平庸的人往往不是不动手脚，而是不动脑筋，这种习惯制约了他们走向成功的可能
。相反，那些成大事者都养成了勤于思考的习惯，善于发现问题、解决问题，甚至让问
题成为机遇。可以说，任何一个有意义的构想和计划都是出自思考，而且，每个人都有
思考的机会。一个不善于思考难题的人，会遇到许多取舍不定的问题；相反，正确的思
考能产生巨大作用，可以决定一个人应该采取什么样的行动。

所以计划、目标或者成就，都是思考的产物。你的思考力，是你唯一能完全控制的东西
，你可以以聪明或是以愚笨的方式运用你的思考力，但无论如何运用它，它都会显得出
一定的力量。没有杰出的思考，是不会克服习惯的。当你能轻松驾驭你的思考力时，一
切都会是那么简单。
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