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本书以时间为序，从公元一世纪开始讲述恐怖的起源，进一步阐述中世纪恐怖与神学宗
教相联系后对社会的影响，伊丽莎白当政时期的恐怖统治给国家带来的混乱，复辟革命
时期瘟疫蔓延和社会动荡给人民造成的不安和恐惧心理，浪漫主义时期恐怖也极大激发
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了作家、艺术家的灵感，从而促使了大量以恐怖为主题的文学作品的产生，维多利亚时
期恐怖又与鬼魅相结合，一直到20世纪，恐怖情绪仍然笼罩着世界，成为人们生活中一
个重要的话题。作者保罗・纽曼分别从文学、科学、政治、宗教等各个方面介绍了恐怖
产生的背景和发展过程，带领读者进入令人心悸的恐怖之旅。
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标签

恐怖

文化研究

文化

心理学

神秘学

历史

文化史

人文科学

评论

除了把一堆故事蹂在一本书中您还会干点其他有意思的事不？

-----------------------------
结构不行，里面有些素材不错

-----------------------------
不错
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-----------------------------
翻译很差，内容组织凌乱，不好看

-----------------------------
中学的时候读过，例子都很容易懂，基本上当故事读了，理论性不强，但是作者的观点
很明确：噩梦和梦想一样，对人类文明的健康发展至关重要。

-----------------------------
以为是本科普书，后来发现是讲历史的

-----------------------------
混乱，材料堆彻，无逻辑

-----------------------------
流水账，注释和翻译减分。译者会把圣特蕾莎和特蕾莎修女混淆，还说扁桃体是控制恐
惧的中枢，低级错误比比皆是。

-----------------------------
很神秘的书。。。

-----------------------------
黑暗文化或恐怖的历史

-----------------------------
很有趣的小书

-----------------------------
力荐。。

-----------------------------
对未知事物的恐惧导致暴行。

-----------------------------
没读完



-----------------------------
虽然跟以为的不太一样但是也还算有趣~ 并不是从心理学的角度讨论人为什么会害怕
而是 在讨论在各个历史时期上都有什么引起人类恐惧……这种感觉吧 #愚蠢的人类

-----------------------------
#作者名字很和谐啊～没有很多的西方文化背景了解的话，看这书会觉得很一般。

-----------------------------
就个别段落确实字字珠玑

-----------------------------
interesting

-----------------------------
作者的写作方式导致一本有趣的书看得让人犯困

-----------------------------
我不知道这本书到底算好算坏，因为读完后我发现它跟我的预期也不一样，无奈地给个
还行吧
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书评

当初买的时候，看着它的中文名，本期望是它会是一本从在心理学角度来论述恐怖的书
，于是也没太在意它的英文名：A History of
Terror。看了之后才发现，这本书的内容确实是很History。从原始时代人类对潘（Pan
）的恐惧开始，一直讲到现代人对UFO、血腥画面，甚至是人际关系的恐...  
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