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全书共分为中医健康教育基础、临床各科中医护理健康教育上下两篇共七章。内容包括

http://www.allinfo.top/jjdd


中医养生指导、中医诊疗过程指导、中医康复护理指导概要、内科常见疾病健康教育、
外科常见疾病健康教育、儿科常见疾病健康教育、妇产科常见疾病健康教育等内容。本
书力争做到在科学性和系统性前提下立足临床、面向教育、兼顾科普、通俗易懂，便于
广大民众领会和掌握。全书运用中医理论，介绍一些疾病的病因、临床表现、预防、治
疗和护理的方法，并向读者提供与该病有关的信息，把疾病预防和健康知识奉献给每一
个家庭。

该书不仅可以作为临床中医、西医护理人员对病人进行疾病预防、健康教育的蓝本，也
可以作为护理学教师和护理专业学生临床的教学、实习的参考书。
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