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本书收集了古往今来的许多简便而实用的诊病方法，包括一些散在于民间秘而不传的神
奇诊法，重点介绍用眼看、手摸的方法，探查人体从头到足各部位所出现的色泽、形态
和结构的改变，并阐述这些改变与人体内部器官正常与异常状态的对应关系，进而分析
其可能发生或易于发生的疾病。书中配有多幅与文字相对照的插图，便于读者理解、掌
握有关诊病方法。
书中介绍的这些与众不同的诊法，既不用昂贵的仪器，也不需专门的场所，省时、省钱
又方便。对于复杂、疑难病症，这些诊法也能提供一些早期线索，提醒读者尽快就医确
诊。
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