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中医药学是中华民族的优秀文化遗产和国家瑰宝，历史悠久，源远流长，群贤辈出，代
有传入，创造了光辉的学术成就，积累了极其丰富的理论和实践经验，为中华民族的繁
衍昌盛和社会发展作出了重大贡献。

名老中医的学术经验是中医学术之精华，一些经验的形成，或禀家学，或承师传，无论
埋论研究或临床实践各有独到之处。尤可宝贵的是这些理论和经验已历数十载乃至数百
年之实践的验证，不断补充发展，日臻完善。总结名老中医学术经验，是提高临床疗效
，促进中医学术发展的关键工作，也是提高民众防病治病能力，造福于子孙后代的重要
举措。

深圳万基药业有限公司以万众健康为已任，以振兴民族药业为使命，传播爱心，促进健
康，与上海科技教育出版社共同潜心策划了“万基健康丛书”，选择了当代上海六位最
具权威的名中医，简述他们的治疗经验，从不同角度反映名老中医各具特色的理论见解
和治疗规律，为中医理论体系的继承、发展和创新提供了重要素材。因此，本丛书是一
部具有理论价值、科学价值、实用价值和文献价值的中医学普及类丛书。她的出版对于
振兴中医药事业。繁荣中医学术将会作出积极的贡献。
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