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《走过去,前面是个天》针对高校学生面临着各种压力，比如学习的压力、经济不独立
的压力、就业的压力、学校生活环境能否适应、如何与异性交往等问题，提出了处理办
法。《走过去,前面是个天》是大学生心理危机援助案例集之一。
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标签

心理学

大学

评论

190511回望过去。当年还是太年轻。多了社会阅历、哲学基础上的临床心理学知识+专
业人士的帮助，才最容易帮到自己。 时代的局限 无奈。
20111006采访张海燕教授的准备。。
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