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命现象的一门边缘学科。它的出现不仅推动了整个生命科学向更为精确和定量化的方向
发展，而且对于医学的认识以及疾病的诊断、治疗和预防手段的现代化也产生了深刻的
影响。医学院校的学生需要学习生物物理学知识和技术的必要性已被逐步认识和接受。

为了满足医学生物物理学教学的需要，我们在北京医科大学二十多年教学的实践基础之
上，组织了本校生物物理系7位教授和2位副教授共同编写了本书的第一版。我们的主导
思想是，既要比较系统地介绍生物物理学本身的理论框架，也要照顾到医学实践的需要
，同时又要尽可能避免和其它基础医学学科不必要的重复。另一方面，技术在生物物理
学的发展中占有重要地位，为了避免在讲述本学科各章内容时技术原理及方法占去太多
时间，我们选择了应用比较广泛的荧光、核磁和顺磁这三种技术单独成章，置于各章之
前。
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