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《预防医学(第2版)》以临床医学学生的实用性为出发点，以临床助理执业医师资格考
试内容为主线，重点突出，条理清楚，实用性强，并融入各编委多年的教学经验和体会
以及各学科的最新进展。《预防医学(第2版)》除绪论和实习指导外共分为四篇（二十
一章）。绪论部分概述了预防医滨产生、发展、主要研究内容和方法，并强调了预防医
学在医学科研中的地位和作用；对医学模式的转变及其意义、三级预防的内容及任务作
了介绍，并概括了我国卫生工作方针、我国预防医学的成就及存在的问题。第一篇共分
六章，主要阐述生活、生产及饮食等自然环境和社会环境对健康的影响。第二篇主要阐
述人群健康研究的方法，介绍如何收集、整理、分析资料，如何进行医学研究设计以及
人群流行病学研究的基本方法，是临床研究和实践的重要手段和内容。第三篇介绍预防
保健策略和实施，主要介绍保护和促进健康的措施，并对卫生法规和卫生监督的内容作
了简要叙述。第四篇对一些常用疾病的预防和控制作了介绍。《预防医学(第2版)》最
后附有十三个实习指导，涉及内容比较广泛，各个学校可发根据实际情况进行选择。

《预防医学(第2版)》适合临床医学专业的大学生（大专）使用。对于参加临床助理执
业医师资格考试的同志，《预防医学(第2版)》也是一本较理想的参考书。
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