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本书是《儒林宝训丛书》之一，收录了前人撰写的山居琐记。以帮助读者了解儒家先哲
箴言语录的概貌，领略历代儒生学士奇言妙语的风采，汲取中华仁人志士劝世化俗言论
的思想精华。希望读者通过阅读此书，能够与千古圣贤共赴心灵之约，找到自己终身奉
行的人生格言。

儒学是入世的学问，历来重视经世致用，立言的目的，终究还是教导人们更好地立德、
立功、造福社会。儒家充分认识到言教的神奇力量，认为“良药苦口利于病，忠言逆耳
利于行”，“听君一席话，胜读十年书”；他们把富含哲理、能够发人深省的箴言誉为
“清凉剂”、“醒脑丹”、“心灵的中药”。这些认识尽管带有浓厚的功利色彩和一定
的片面性，可是却把格言警句的社会效用渲染到极致。正是这种广泛而深厚的社会认同
，使得中国古代的格言撰述充满生机，造就了大量的不朽这作。
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