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本套書是從大量的卡耐基作品以及演講稿中，摘其精華；同時也將卡耐基夫人陶樂絲寫
給女性朋友的作品融入其內，除了擁有世人公認的卡耐基成功學要素，我們也加入美國
當代二十五位各個領域的卓越人士與成功學專家的代表作，編撰出這套《牛皮卷》。最
後一部＜認識自己，重新出發＞是自測手冊，它除了擁有心理學的趣味，也可以作為觀
察自己內心深處的探究之鑰。但願這套書在人生旅途上對您有所幫助，謝謝！

作者介绍: 

戴爾卡耐基

是美國著名的成人教育家。他運用心理學知識，對人類共同的心理特點進行探索和分析
，開創和發展了一種融合演講術、推銷術、做人處世術、智力開發術為一體的獨特成人
教育方式。美國卡耐基成人教育機構、國際卡耐基成人教育機構和它遍布世界的分支機
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構，多達一千七百餘個，接受這種教育的，不僅有名星、巨商、各界領袖，也有軍政要
人、內閣成員，甚至有幾位總統，人數多達上億人……
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