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一段成功的婚姻，中途一定經過無數次的考驗。雙方至少想過離婚一百次，捏死對方五
十次。有問題的明明是女兒，該處理的卻是她父母的婚姻危機，家庭真是奇怪的動物。
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评论

当年几乎要用抢才借到的书，后来又买了为家庭疗伤，其实就是这一系列的简体版
一次看完，好过瘾。 每一次都有新的启发

-----------------------------
当年找了很久，却都买不到正版，看的印刷版。竖版繁体字，开始看有点费劲儿，后来
越来越顺。
刚重读完，还记得第一遍看完过瘾的感觉。重读依旧是收获满满，关于家庭，恋爱，两
性，亲子关系，会让自己找到自己的角色，觉察自己，反思自己。

-----------------------------
本书是以作者诊疗或者听到过的案例组成，是家庭治疗部分的。作者会中间掺杂一些个
人的简介，但整体来讲，仁者见仁智者见智吧。
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书评

我却是学得越来越任性，高兴时笑，悲伤时哭，生气时骂人，活得痛快，才有闲情细嚼
人际关系的丰富，不会错过身边人。
人往往千方百计逃避情感上的问题，殊不知，打通了情结，能与家人赤裸相对的情怀，
才是人生追求的一个能产生大量热能的境界。 一段成功的婚姻，中途一定经过无...  
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