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如果你執著的依附一個人，最終的結果是擁有一段不健康的關係。——【名演員】莎莉
•麥克琳

如果世上只有喜悅，我們就永遠學不會勇敢和忍耐。——海倫•凱勒

沒有磨練，就根本沒有生命。——凱薩琳•赫本

我們大家都為了快樂的目標而活；我們的人生各不相同，卻也相通。——安妮•法蘭克

當你不再有任何貢獻的時候，就開始漸漸死去了。——羅斯福總統夫人

遭遇無法克服的阻礙時，不知變通是愚蠢的。——西蒙•波娃

對待朋友就好像對待自己的照片一樣，要把他們放在最好的角度來看。——【邱吉爾總

http://www.allinfo.top/jjdd


統的母親】珍妮•傑若米

本書結合全世界傑出婦女的名言雋語，有作家、前衛藝術家、冒險家、科學家、政治人
物.結合各界的傑出婦女的心靈精神喊話，讓我們深思、尋找她們的成功之道，從中
得到啟示與動力。書中告訴我們如何走出失敗的陰影，化阻力為助力，不要被憤怒擊倒
；當機會來臨，漂亮出擊，即成功在握。這是一本表現智慧、力量與勇氣的人生小品，
可以撫平受傷的心靈，掌握奮鬥的方向、超越巔峰、與自己對話，隨時調整，讓每天都
是一個新的開始。全書在《中時晚報》連載，深受讀友喜愛與矚目。
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