
走出死亡的陰影-一位重度憂鬱症受刑人的告白

走出死亡的陰影-一位重度憂鬱症受刑人的告白_下载链接1_

著者:王連春

出版者:耶基

出版时间:2005年06月01日

装帧:

isbn:9789573042143

王連春一出生就穿上了無形的囚服，童年坎坷的境遇，年少癡情的遺恨，婚姻外遇的風
暴，十年求子的滄桑，埋下了日後慘劇的種子。瘋狂的宗教追求，是她極力尋求解脫之
道，卻使她在重度憂鬱症及幻聽之中愈陷愈深，身心俱疲下，她殺子並自殺，獲救後，
又企圖從五十層高樓跳下。

死亡對她來說，不是法官宣判的，而是她備受蹂躪的身心判了自己死刑。令人不可思議
的事發生了，連春出獄後的今天，她竟然成為一家小吃店的店長，終日歡喜快樂地穿梭
在忙碌的店中。她走出的不只是有形的牢房，更是走出心牢，迎向嶄新的人生。連春的
主治醫生驚呼：她的康復是奇蹟！可以拍一部電影了！心理諮商師高嘆：是超越人極限
的愛，完成了心理諮商不可能的任務。

而連春周遭的人則說：現在的她，就像一朵燦爛的花！環視周圍，慘遭不幸的人比比皆
是，但是像連春這樣絕處逢生的人，卻鮮有所聞。「超越苦難，進入非凡」不正是你我
的期盼嗎？這是一個真實的故事，讓連春以她的生命之歌，向你述說她是怎麼辦到的
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作者介绍: 

王連春的童年歡笑於九歲劃下句點，接踵而至的夢魘，種下自殘的因子。她初嚐男歡女
愛，即滑入情海漂泊、破裂姻緣及苦心求子之旅。載浮載沉中她極力摸索天堂的蹤影，
深陷迷情枷鎖卻不知已得重度憂鬱症。午夜時分，在幻聽中鑄下慘案……她被引領漸漸
走出心牢，也震撼了許多人跟著生命蛻變。

附註:

一顆渴望被愛的心靈，一場執迷不悟的追尋，一個驚動社會的事件，一種無可比擬的愛
與救贖。本書為真人真事，作者因罹患重度憂鬱症而犯下刑案，不可思議的是，歷經精
神病院與牢獄生活的她，現在不但走出心牢，也重回社會，邁向嶄新的生命之路。聽聽
她的告白，看看她是怎麼脫離心靈枷鎖的。
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