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本書是專為初入社會的年輕人、大學畢業生、公共關係人員、社會服務部門，以及辦公
室工作人員而設的社會進修工具書。閱讀此書可以使你在社會交往中如魚得水。遊刃有
餘。本書教你如何結識新朋友，不忘老朋友，克服自卑心，恢復自信心，怎樣與人私了
，怎樣與人相待。

它是你潛質發揮的嚮導，又是你開啟智慧的良師。一冊在手，社交百事盡在手中掌握，
反覆閱讀，必能事半功倍。

作者介绍: 

鍾建華

1970年生。北京首都師範大學中文系畢。擔任過出版社編輯。現從事寫作
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