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為什麼「常清靜經」是千百年修心、修道之人必讀之經典？

且看經文，一語就點出了修行要害；「人神好清而心擾之，人心好靜而欲牽之，常能遣
其欲而心自靜，澄其心而神自清，自然六欲不生，三毒消滅…」
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评论

为什么中国的大从阅读层面上道教的书总是比佛教的受欢迎？大概就是因为这种文字上
的精练与朴素

-----------------------------
遣欲自静，心先安之。

-----------------------------
修行尚缺。

-----------------------------
读的是电子版，非常好的一部经，把儒释道的精华都串起来了。那些圣贤佛仙们隐在文



中的真知灼见，点得很透。很透。

-----------------------------
每读一遍理解都有些收获。

-----------------------------
晨起而诵之：“上士悟之，升为天官；中士修之，南宫列仙；下士得之，在世长年，游
行三界，升入金门。”修得清静，得大道，修真道。

-----------------------------
不是这个版本的，但是清静经真是非常牛x

-----------------------------
除了男清女浊差评以外，非常好的总结道教思想的一部经（也非常短，比心经略长）

-----------------------------
借花献佛。齐辰刚评点本。二倍速。

-----------------------------
《清静经》《心经》《大学》和《小窗幽记》应该是我重温次数最多的古典文学作品了
。时至今日，我仍然不敢称自己读懂读透了，只能说常读常新。

-----------------------------
不能说假托，这没意思、这实际上是一种朴素的心理学，而且不少地方比现代心理学更
高明。 我不是道教徒。但是局外人乱说，我看不过去，替道教说几句话

-----------------------------
已背过主体，每当心乱欲迷时默念几遍就能自省身心，守正心，守精气神。

-----------------------------
读时神清气爽 常守清静

-----------------------------
清静



-----------------------------
假托老子，已不入一流

-----------------------------
道家修行常诵经典~~~

-----------------------------
当成每日早课来读不错，时时警醒自己

-----------------------------
人能常清静，天地皆悉归

-----------------------------
常清净

-----------------------------
清静逍遥

-----------------------------
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