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《逆風野草─我的生命出路》是一本紀錄裕鑫出生、成長，漫長的求學生涯，與進入社
會就職的著作。全書以一個又一個圍繞在裕鑫身邊發生的感人故事組成，這些故事中有
家人之間的親情，有與同學朋友之間的友情，還有刻骨銘心的愛情；而更多的是裕鑫遭
遇困難，如何樂觀面對，用耐心與毅力解決問題，勇敢邁向未來的真實描寫。

裕鑫願意以這本著作，用他對生命的熱情以及對人生的樂觀，鼓勵與幫助更多身心障礙
的朋友，甚至是一些處於生命低潮的朋友。這本著作亦是裕鑫獻給所有曾經支持他、鼓
勵他、幫助他的朋友與家人的一個禮物。
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民國63年出生，民國90年取得國立中興大學文學碩士學位，民國91年於「身心障礙人
員特考」中考取了公務人員身分，現職為台中市政府員工。

因為出生後的「新生兒黃疸症狀」，裕鑫罹患了「腦性麻痺症」。自此以後，裕鑫不僅
雙手雙腳行動不良，連說話能力也受到嚴重影響。但是裕鑫的雙親卻絲毫沒有放棄他，
他們勇敢地接受這個殘酷現實，不只千辛萬苦帶著裕鑫到各地治療疾病；更排除了重重
困難，每天不畏風雨親自接送上下課，讓裕鑫有接受一般教育的機會；在雙親不斷鼓勵
與輔助之下，也讓裕鑫得以盡情地展現才華，追尋理想，開拓出自己生命的出路。
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