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年輕時受生命呼召前來亞洲探險的斯文赫定，在歷經一次生死劫難後再度出發，於一九
〇〇年無意間發現沈睡千年的樓蘭城，從諸多遺物，還原古文明的繁華景象。

為了填補地圖上的大空缺，五年後又冒死前進當時的禁區：西藏，受到英印政府的百般
刁難，卻也為當地濃厚的宗教人文精神所震懾。多年後已過半百的他，再次到中國考察
，而於動盪的局勢中臨危授命，艱困地完成絲路重建的探勘任務。

「樓蘭文件裡所闡述的故事，猶如一首田園詩、一幅寫實畫，背景是強權、黑暗、風波
不息的世界史。」斯文赫定曾引用康拉德教授的說法，寫下這段感言。而他用文字、寫
生等素材所記錄的征途，也如一首詩歌，訴說著一段為了探索未知世界而不斷衝破逆境
的感人故事。
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斯文赫定

一八六五年生於瑞典斯德哥爾摩。少年時，目睹瑞典極地探險家諾登瑟德載譽歸來的盛
況，興起「大丈夫當如是」的念頭。一八八五年高中剛畢業的赫定因偶然機會前往俄國
的巴庫，遊歷了中亞的部分地區，為廣袤的亞洲腹地深深吸引，終生志向自此已定。一
八九〇年由俄國進入中國新疆，抵達中亞名城喀什，從此，他的探險生涯與西域緊密結
合，成為「西域探險之父」。斯文赫定的探險與考察長達四十個年頭，甚至使他無暇娶
妻。他說：我已和中國結婚。他將所見所聞，撰寫成多部極具份量的作品，包括《亞洲
腹地探險八年》、《我的探險生涯》、《穿越亞洲》等書。
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标签

斯文赫定

游记

历史

生存

西域

丝绸之路

佛教美术

评论

淡定的男人，刻刀般的眼睛。
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斯文赫定在我心中就是传奇一般的存在，让人敬畏！也正是因为他，我爱新疆，爱北疆
和南疆
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