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靜心可以將你帶入你的本性，它可以幫助你去除所有的性格異常，它可以使你聰明，它
可以使你產生愛心，它可以使你變成自發性的，它可以使你負責任，它可以使你成為對
你自己和對存在的祝福，除了靜心之外，沒有其他方法能夠有所幫助，這就是鑰匙──
可以打開很多不同鎖的鑰匙。
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评论

不必怀疑，这是这个世界所能给予的最高礼遇：生命的祝福在幸运与努力之中自然开花
。生命真正的芬芳正是来自这里。真的，不必怀疑！你只需亲口品尝一次！
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