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本書共有十八章，內容涵蓋兩性問題中，最熱門、最普遍的十七個議題。每一章以相關
迷思、故事引導、問題討論與國內外研究資料鋪陳該章的內涵，導引讀者進入每一主題
的領域，並擴展思考的廣度與深度。本書的目的，在於協助讀者跳脫性別的羈絆，探討
、思辯每一議題的相關問題，以建構自己的看法，形成自己的價值觀，在兩性關係中從
容不迫、逍遙自在。
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