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閱讀也要講求效率！訓練孩子的閱讀能力！您的孩子或許很愛讀書，您也買了很多圖書
給孩子，可是，書中的知識孩子都吸收了嗎？你知道什麼樣的讀物才適合您的孩子嗎？
這一切的關鍵都在於您是否瞭解孩子的閱讀理解程度。

卓越的閱讀能力在這個資訊爆炸的時代是一種非常重要的技能，每個生存在工商社會的
人，都需要具備快速搜尋、消化有用資訊的能力，以解決我們生活、學業、工作上的問
題。所以我們需要更有效的閱讀方式，當然，您的孩子也是。不過，閱讀能力是要培養
的，而我們的大環境對閱讀的培養非常不利。學童所接觸的生活環境，無論是學校或是
家庭，存在太多干擾，相信您也注意到以下幾個現象：

◎電玩、電視和電腦剝奪學童太多的注意力

◎九年一貫課程實施後，學童的國語課程時數足足縮減了一半！

◎許多父母過度熱中於讓孩子學習英語，反而壓縮了學國語的時間和精力。這些都有可
能是兒童閱讀能力大幅下降的原因。然而有些學校老師和家長誤以為提升學童閱讀能力
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的方法就是提供大量的閱讀素材（課外讀物）給孩子，殊不知孩子在不懂得掌握閱讀要
領的情況下，再豐富的閱讀素材，孩子也吸收不了。因此，我們必須找出更有效的方式
來指導孩子學習閱讀。

《高效閱讀的八個絕招》系列書籍，擷取了國內外許多閱讀的相關研究，將閱讀力作一
系統性的能力分級，我們將閱讀展開為八項能力：辨識細節、讀出主旨、先後排列、辨
認因果、預測情節、進行推論、取得結論、批判思考。

基本上，兒童閱讀理解的層次是依年齡的成熟和接觸材料的多寡所逐步發展的，適當的
指導和練習，可以讓閱讀能力發展的更早、更順利。目前國外關於閱讀的研究，都建議
老師和家長在評量兒童閱讀能力時，必須瞭解兒童閱讀理解層次的發展情形，如此師長
才能找到協助學童增進閱讀能力的方法，並提供他/她合適的閱讀材料。市面上常見的
那種「一篇短文加幾道選擇題」式的閱讀測驗，沒有辦法評量學童閱讀理解層次。因此
我們策劃了《高效閱讀的八個絕招》系列書籍，選取依索寓言、安徒生和歐亨利等趣味
度較高的故事，搭配相對於八項閱讀理解能力的問題及綜合練習，訓練孩子的閱讀力，
有效提升閱讀理解力。

我們希望這一系列書籍能夠協助老師及父母，幫孩子養成閱讀的興趣和有效學習閱讀的
方法，以協助孩子在這個知識大爆炸的時代，預先儲備好精湛的閱讀力。

【本書特點】

◎閱讀理解是一個連貫而複雜的心理歷程，絕對不只是一般的「看」這樣簡單的動作，
是指一個人在讀了一篇材料之後，他對整篇材料的反應情形。換句話說，這個層次脫離
了識字和辨詞的細節部分，而是要處理讀者閱讀一篇材料時，在文意擷取上的運作情形
。而我們統整了國內外許多閱讀理解的相關研究，將閱讀力作一系統性的能力分級，將
閱讀展開為八項能力：辨識細節、讀出主旨、先後排列、辨認因果、預測情節、進行推
論、取得結論、批判思考。本系列圖書的目的就是訓練一到六年級學童的這八項技巧。
◎本書為國內第一套根據實徵研究，所發展出來的閱讀訓練系列讀品。

◎本書採用「波士頓大學國際研究中心（ISC）」與「國際教育學習成就調查協會（IEA
）」開發之閱讀能力評鑑方式，配合精美插圖，兼顧學童閱讀興趣的培養與閱讀能力的
發展。

◎我們策劃了《高效閱讀的八個絕招》系列書籍，依故事內容的難易等級及複雜程度，
選取依索寓言、安徒生和歐亨利等經典童話，整編為六冊。分階段的故事內容設計，由
簡單到困難，可搭配國小的學習階段。將趣味性的故事，輔以精美、生動的繪圖搭配，
讓孩子在閱讀時，一方面接受世界文學的陶冶、一方面也得到語文的訓練，有效提升閱
讀理解力。

◎目前市面上有關閱讀的書籍，多半是提供給老師及家長，內容較生硬，及無趣；而提
供給孩子的閱讀練習多半沒有具體提到閱讀的層次，及如何增進孩子的閱讀能力，而僅
能簡單測驗孩子的閱讀力（或說記憶力），且質感不佳，較難吸引孩子。

【合適對象】

國小34年級的學生，910歲

擁有上述孩子的父母
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