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「中國對外展現一位最迷人的NBA球員及其獨特的人生觀。姚明以多種方式在體壇掀起
陣陣漣漪。本書將對各年齡層的運動選手、為人父母者及師長有所啟發。」──
加州監督時報運動專欄作家 尼爾•海耶斯（Neil Hayes）

「姚明具備成為NBA巨星所不可或缺的態度與身高。作者為我們精確掌握這位特殊巨星
的個性。《姚明：美國最有名的華人》……哇！」── 奧克蘭論壇報運動專欄作家
戴夫•紐豪斯（Dave Newhouse）

「作者以當代的姚明現象闡釋古老的道家與孫子兵法的智慧。他以純熟的技巧融合東西
方文化，並由體壇明星、鬥士及千百年前哲人的行誼擷取靈感，使本書超越時空，進而
彰顯邁向勝利所不可或缺的普世領導準則。」──
紐約時報評選暢銷書《南京大屠殺》作者 張純如

「籃壇明星有如過江之鯽，然而無私且基本上心理健全的姚明，卻具有創下新頁的潛力
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。作者以具有啟發性的筆觸，描述這位為NBA乃至全世界呈現不同文化特色的籃球好手
，效果有如灌籃一般地振奮人心。」── 舊金山紀事報運動專欄作家
布魯斯•簡金斯（Bruce
Jenkins）身高二百廿六公分的姚明，在美國職籃經過二年的奮鬥得以迅速崛起，並於
二○○四年在NBA籃壇中鋒排行榜中，為專家與球迷評為第一。除了日漸精進的球技之
外，他的機智、幽默，更添加了他的個人魅力，使他成為中國人的驕傲。

姚明以他高超的球技與樸質的個性，引起球迷、其他選手及專家的高度矚目，他不僅為
美國職業籃壇帶來耳目一新的景象，也讓NBA以更積極的態度，去開發擁有三億潛在消
費人口的中國大陸市場。

在以激烈競爭、商業金錢運作為主導的美國體育界，自從姚明加入後也經歷了多次的衝
擊，並在NBA球場內外都掀起了一股"姚明熱"。作者指出，雖然美國的主流媒體對姚明
大肆報導，可是報導的深度卻十分有限。作者希望從東西方文化與道德之間衝擊與交融
的角度，來探討姚明所代表的中國價值觀與文化在美國掀起的波瀾。這也促使作者把姚
明身上所具體表現出來豐富的東方特性，以及適應NBA職業籃賽背後的故事，引發到更
深的討論空間。

因此除了採訪姚明之外，還訪問了火箭隊教練、國王隊外籍球員、NBA退休球員，以及
去年引發姚明風波的主角湖人隊球星奧尼爾等。透過他們對姚明的印象與看法，來體現
西方球員對東方人文哲學的認知。作者以純熟的技巧融合東西方文化，並自體壇明星、
鬥士及歷代哲人的行誼擷取智慧，使本書超越時空，進而彰顯邁向勝利所不可或缺的人
生準則。

作者介绍: 

Oliver Chin

美國哈佛大學畢業，主修大眾文化與大眾傳播，取得社會研究學學位，並以優異成績（
Magna Cum Laude）完成畢業論文Just Do It：Sports Advertising and the American
Dream。作者是旅美第三代華人、後備軍人，更是一位終身不改其趣的籃球迷，熱衷區
域運動賽事，先後定居洛杉磯、波士頓、紐約、舊金山等地。他是娛樂與媒體趨勢的專
欄作家，最近完成並推出廣受好評的插畫小說 Nine of One: A Window to the
World，目前與妻兒定居加州舊金山。
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