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一本「林志玲Fan」、「行銷／廣告人」、「時尚人」、「趨勢男女」、「流行事業者
」、「45歲以下年輕人」不可或缺的「彩色／感性／知性」書籍。不僅女性注意她，男
性也談論她；不只青年男女很「哈」她；連中年父母也珍藏她的海報！在極短的時間內
，林志玲成為台灣萬眾風靡的「人氣偶像」，魅力遠遠超台灣過去所有的美女俊男！

然而，林志玲為什麼能具有這樣爆發性、超人氣的吸引力？台灣社會眼中的「新時代美
女」，該具有哪些外在和內在特質？林志玲超越蕭薔、侯佩岑，甚至張曼玉、章子怡的
「致命魅力」，是什麼？

「林志玲現象」在台灣發燒發熱，從社會學研究社會變遷的角度來說，美女對應到的正
是社會中人們的轉變，《研究林志玲》企圖解讀林志玲對應的新社會和新消費者面貌。

全書收集數百張珍貴林志玲活動／代言影像全記錄，並有林志玲不為人知的另類頹廢／
性感影像大曝光。
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书评

十二月底的時候，我在「上班族家庭行事曆」這個活動裡，買了一本《優雅過生活》，
帶回家推薦我妹閱讀。本來期望這本書可以讓她和我有一些共識，合力把家裡整頓得更
像樣一點，沒想到收得的感想卻是抗議與不滿。
我妹認為，書中描述的優雅家庭生活，並不是一般市井小民可以過得...  
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