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兒童認識身體的最佳入門書！難得一見的X光照片，帶你走一趟精采的身體骨頭之旅！

你聽過肱骨、髕骨、跗骨，甚至是前上腸骨棘嗎？你知道這些看起來很陌生的骨頭，其
實就藏在你的身體裡嗎？

我們每天都會觸摸到包覆在皮膚下面的骨頭，有時候也可以感覺到它的形狀，但相信很
少人曾看過它的真面目。人的身體裡面共有206塊骨頭，骨頭支撐起我們的身體，保護
我們的器官，而骨頭加上肌肉可以讓我們蹦蹦跳跳，還可以讓棒球投手投出160公里的
快速球呢！本書從頭到腳詳細介紹身體每個部位的骨頭，具有多年教學與課程設計經驗
的知名作家──海麗特．齊飛，運用她最擅長的幽默語言，以俏皮的方式介紹每個骨骼
的名稱、位置與功用，最特別的是艾曼達．海利色彩豐富的插畫，搭配了每個骨頭的X
光照片，讓孩子可以看見身體裡骨頭的樣子，卻又不會有害怕的感覺。
全書活潑有趣，提供非常完整的骨頭資訊，讓孩子從頭看到腳（從顱骨到趾骨），輕鬆
愉快，知識多多！
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