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習慣！一個平凡而偉大的字眼。成功在於習慣，習慣影響成功。這就是千千萬萬的人成
功路上的聖經——羊皮卷中揭示的秘密，俄國偉大的教育學家烏申斯基說：「良好的習
慣乃是人在神經系統中存在的道德資本，這個資本不斷增值，而人在整個一生中都享受
著它的利息。」有很多人都願意把自己的前途和未來寄託在努力和奮鬥中，也有很多人
把自己的前途寄託在命運和機遇的垂青上，更有人在整整一生中都在尋找能夠指導自己
走向成功的規則，但是，他們卻忽略了一個事實：習慣才是改變人生命運的支點。阿基
米德說過：「給我一個支點，我就能撬動地球。」

本書就是你的的支點，只要用心體會，就能撬動自己的命運。本書是送給讀者朋友的一
份禮物，它就像一位慈祥的智慧老人般為讀者們講述有形生活中的無形智慧，為讀者們
娓娓解讀人生羊皮卷中的隱藏著的成功的秘密。如果你能夠讀完本書，用心理解書中的
秘訣，並在生活實踐中加以運用，你就會在短短的一個月裡，獲得改變自己命運的好習
慣，這些好習慣將使你終生受用無窮。
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夏欣

以旅行、美食、閱讀、夢想、觀察萬物寫人生日記的中等美女。大學主修大眾傳播，從
事過記者、廣告文案等工作，目前以文字創作為生。有小錢就去吃，有大錢就出國玩，
銀行裡的存款永遠不超過五位數。用不同筆名出版過幾本賣得還不錯的書，在宇河文化
出版了《學校老師沒有教的36堂人生課》、《大智無形——好習慣是這樣養成的》。

目录:

大智無形－好習慣是這樣養成的_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
大智無形－好習慣是這樣養成的_下载链接1_

书评

-----------------------------
大智無形－好習慣是這樣養成的_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	大智無形－好習慣是這樣養成的
	标签
	评论
	书评


