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全書泛論劍術論、劍術源流、龍形劍之來源、名稱、劍法及龍形劍全路姿勢方向圖解并
用法說明。此龍形劍為山東袞州嚴繼蘊宗師之絕技，以龍形為名，不在劍身之形狀，而
在舞劍之姿勢如龍蟠，名之為龍形。民國十二年，嚴繼蘊先生任江蘇省財政廳技擊教師
，童君文華聞之，負笈往謁，經顧汝章之介紹，拜於嚴師門下，習各類拳術棒械及龍形
劍。後中央國術館江蘇省國術分館開辦第一期師範研究所，童君欣往就學，術成卒業後
，由副館長孫祿堂先生聘為訓育處組長職，後應訓育處主任金一明君之邀，將龍形劍繪
圖整編出版，公諸同好。
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