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本書是朵爾托的第一本著作，也是獻給小兒科醫師的，為的是幫助醫治身體的醫師們了
解心理的發展和運作，如何對身體的成長和功能造成影響，更確實地說，是協助醫師如
何幫助他們的小病人。朵爾托認為心理分析的最大關懷，是以治療作為其建立方法學的
最終目的。然而由於幼兒在語言表達能力的不足，所表現的不適、情緒起伏往往被醫生
所忽略，而輕率地將之視為生理病因。朵爾托揉合了現象學的觀點，在本書不斷地以各
種案例、理論說明，身體乃是一個以言語形式出現的現象場，主體的建構即發生在對這
個敏感場域的觀察與解讀之間。這種「身體的潛意識意象」，就是主體慾望不斷表現的
泉源。

讀者不僅可以清楚地感受到朵爾托堅定、開朗的特質，也可體會她在六○年代保守的社
會風氣下，企圖承接自佛洛依德以來，對潛意識研究以及心理分析發展的雄心。就如他
的師祖一樣，無論是愛她、恨她的人們，都無法忽視她的重要性。
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