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第20屆吉川英治文學新人賞得獎作品

日本戀愛小說最高傑作當一個人決心不再愛人卻深陷情愛漩渦，當另一個人對愛上了癮
而具毀滅性，愛的毒素在兩人之間迅速蔓延……

失去婚姻的水無月也失落了愛的奇蹟，決心不再愛人，只想隨波逐流、平淡度日，直到
處處留情的作家創路闖入她的生活。再次成為愛情奴隸的水無月背棄了自己的誓言，幻
想著每一個「如果」：如果沒有遇見創路、如果父母不是他們、如果結婚的對象不是他
，如果我不是「我」......

作者介绍: 

山本文緒（Yamamoto Fumio）

一九六二年生於神奈川縣，神奈川大學畢業，經歷上班族生活後成為作家；一九九八年
以《戀愛中毒》一書獲頒第二十屆吉川英治文學新人賞而備受矚目，二○○一年則以《
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渦蟲》一書獲頒第一二四屆直木賞；作品常以愛及人與人之間的邂逅為主題，讓許多讀
者獲得慰藉與寬容的力量。其他著作包括《藍青之夜的羽絨》、《紙婚式》、《落花流
水》等，以及散文集《然後我就成了一個人》、《結婚願望》等。
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爱情的毒

爱情

日文小說

山本文绪

If-日本文學

评论

愛，然後變成奴隸，變成枷鎖，變成負累，變成旁人無法承擔的異數。這世界上，大概
什麽都是可以輕易得到的。可你要的是愛，這多么辛酸也多么動人。註定悲哀。

-----------------------------
一直在想女主人公的样子
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-----------------------------
负能量的一篇小说～日本人的思维理解无能，一星是评价，还有一星是对日本的喜欢吧
。不推荐大家读。

-----------------------------
离婚后被曾今决定要放弃的那些事和那些决定压抑着，以为过着无欲无求的生活，而一
切表面的平静都只是自欺欺人。吸附性的恋情，让水无月变得扭曲，让她自己看起来像
个被迫害者，像个疯子。她最后也并没有做到曾今所决定的事，她只是学会了“决定好
的事，如果不能保证做到的话，不决定不就行了。”每段感情，无论成败对女人来说都
是一次成长，水无月学会了放过自己。

-----------------------------
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书评

恋爱可以毁掉一个人。这是《恋爱中毒》开篇第一句。也是我从前并不理解的事情。
《恋爱中毒》是三十二岁的水无月美雨的爱情奋斗史，她打败了正室，放倒了小三小四
小五。为了得到那个男人，她像神一样隐忍。对方对她召之即来挥之即去，让她在楼下
等着送寻欢作乐的自己回...  

-----------------------------
对作为读者的我来说，《恋爱中毒》是一部让人记忆非常深刻的作品。
三年前，受吉川英治文学新人奖选拔委员会之托，第一次加入了选拔会。被选中的就是
这部《恋爱中毒》，让我作授奖仪式的评选演讲。
“还有其他优秀的评选委员老师也在现场，如果让他们讲几句，大概更能...  

-----------------------------
山本文绪轻轻的文字，讲些轻轻的故事，却能在字音没有散尽的时候慢慢变得重起来。
就像最有功底的京戏演员，轻轻开口，并不嘹亮，却能让最后排的人听得怦然心动。
山本文绪就是这样的作家。这样的文字。
她置身于局外，看局内的人，并无嘲笑，也无讽刺，似乎并不带感情，这是...  

-----------------------------
日本女作家山本文绪生于1962年。
在小说的后记或随笔里，她时常涉笔自身。如1988年5月在第一部长篇小说《送你星星
亮晶晶》的后记中写道：此书若有一处惹你发笑，那可是幸甚。接着就讲述自己在横滨
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一所很普通的高中读二年级的时候，那时一般日本人家里还只有一部电话，所...  

-----------------------------
原本看了简介以为是轻松的爱情小说，意外地是成年人现实生活写照里泄露的些许纯情
。不愧是吉川英治文学新人賞的得奖作品，不卑不亢的节奏，到处可以感受到作者深厚
的文笔功力。引入故事的契子也相当巧妙，以至于最后结局回到现实时我都没能反应过
来。每个角色都充满了人性，伪...  

-----------------------------

-----------------------------
阅读的时候总是习惯在书中找自己的影子，看别人觉得好笑，但场景安到自己身上，还
是会认认真真的傻着。 水无月
恋爱中毒了，她可以很快的投入到一段恋情，莫名其妙的被牵着，全情投入，虽然会怀
念从前，想到之前的好，难过当下的可悲，但还停不下来。想要掌控，而实际上却任...
 

-----------------------------
很想取个副标题叫《孤寡,后妈,出家,拉拉 之后妈篇》。
除去村上春树这一类太过知名以至于中学生都会争相读完全集的作家以外，日本文学我
实在接触不多，仅读过的一些如川端康成三岛由纪夫太宰治等都感觉太过于阴暗悲观，
给人带来不好的影响，所以也就更加不读了。 山本文绪被...  

-----------------------------
在此之前读过山本文绪的《蓝，另一种蓝》，很被那个故事所吸引。在图书馆看到她的
这部成名作便毫不犹豫地借下了.
这种言情类小说看起来很轻松，所以看的还算挺快的，不像前段时间开了头的《霍乱时
期的爱情》，已经在书桌前摆了大半个月，还只看了一半。一生的爱情果然太长了，...
 

-----------------------------
在恋爱里面，有两点要切记。
第一点，千万别太依赖对方，也别让对方太依赖你。过于依赖对方，就会变得没有对方
后什么事情都无法自己去完成了。当对方真的要离开你之后，你就会死死抓住对方，这
样对方也痛苦，你也更痛苦。
第二点，千万别尝试改变对方。如果你想改变对方，那就...  

-----------------------------



-----------------------------
用了四五天空闲的时间，终于是把恋爱中毒看完了。
在我看来，让水无月一步步中了恋爱的剧毒的三个男人，其实哪一个都不算是水无月的
“真爱”吧。荻原也好，藤谷也罢，哪怕是创路，都只是水无月毒芽的养料，却并不是
毒芽的根基。真正的根基只是她自己。 没有荻原的养料，她就依...  

-----------------------------

-----------------------------
两个课间，加上一节民族理论，顺利看完了这本书，唏嘘之后，觉得水无月太过疯狂，
仔细想想曾经也这样疯狂过，到最后被爱的人所厌恶。
恋爱中毒，其实是自己迷失了吧，爱人的初衷，到最后变了味。
我曾拥有过你，想到就心酸。 因为拥有过，那种温暖的感觉，忍不住要的更多，...  

-----------------------------
书评：《恋爱中毒》
饮鸩止渴，越喝越渴。每一次吞咽都是极致的快乐，却也埋伏着死亡。那就让心跳加速
再加速吧，濒临死亡的快意本就是极致的体验啊。如果你够勇敢，那就加入这个疯狂的
游戏，如果不够，那，就默默退出吧。你不是一个人，只是沉默的大多数，如此而已。
...  

-----------------------------
一口气读完，开篇无聊，一度想要放弃，进入第一人称叙述之后渐入佳境。
故事节奏舒缓，张力却不减。
女主人公具有偏执型人格，一而再地为此付出代价，令我想起身边曾经遇到过的这类女
孩。 脱掉外衣来看，就是一个有名有利的老男人和n个情人的故事。
女主只是个不起眼的中年妇女...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
刚合上恋爱中毒的时候发生了一件很诡异的事情 也许在别人看来一点都不奇怪
但对我来说奇怪到诡异 扣扣里面竟然找不到彭老师了 为此 我仔仔细细的查看了三遍
是真的没有 在和彭老师分手的这一年多以来 我几乎做到了“死都不会联系你”的假象
说几乎是因为刚分手的第一个月 ...  



-----------------------------
目前，只能喜欢三个人了。听歌就听听许美静陈升，看书就看看山本文绪。一向觉得自
己本能讨厌文艺青年，细数这些却又不能不说文艺的要死。
山本的书多多少少都看过，没什么让人叹服或拍大腿的东西，但总让人心里放不下，枕
头边上搁着。 《中毒》写了一个泄气到十分励志的故事...  

-----------------------------
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