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證嚴法師演講的時候，常常會用故事，讓聽講的人理解並感受到，人生真正的價值和道
理究竟是什麼。因為故事中的人物，就是最好的鏡子，他們的經歷可以啟發我們，作為
人生的警惕。

本書從證嚴法師平時說的故事當中，精選十則加以編寫，用簡明淺顯的文字，搭配生動
精緻的插畫，將人生智慧融入故事裡，讓孩子懂得感恩、知足，學習發現別人的優點，
建立自信、發揮服務的精神，並從故事中建立起正確的人生觀。
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