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商業社會中，自由的人，往往是善於推銷自己的人。

在問題還沒有發生之前，就用微笑將他送走。

溝通是一切成功的先決基礎，所以，你要學會傾聽，用你的耳朵。

當然，更要學會閱讀，用你的心，比如你現在手上的這一本《我不是教你奸》。擁有權
利當然是好事，但是，在你沒有學會被人管理之前，最好不要學習所謂的『管理學』。

學會被管理，並不是說你必須對上司盲從，而是讓上司對你信從。

其實我們都擁有可以實現自己美夢的力量！書中的每一篇故事都包含著勝利與榮耀，小
小辦公室也是實現自我的重要場所。所以，請不要將OFFICE看成一個鳥籠，它也有可
能是一片天空。

對許多人來說，辦公室便是他們走向社會的開端，因為學生時代相對單純的人際關係並
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不能提供經驗，面對利益的糾纏、人性的弱點，如何在競爭中正派體面地取勝，這一切
都將從辦公室開始。

猶如沒有硝煙的戰場，勝者為王，敗者為寇，也是辦公室的遊戲規則。

上班族手中的飯碗猶如一個輕巧的瓷器，一不小心便會失手打碎，如果沒有一分過硬的
看家本領，如何在江湖上走動？不少白領才貌雙全文憑超標準，可是，搞不定上司，擺
不平同僚，管不好下屬，懵懂一生，一把冷板凳坐到白頭。

本書通過實例分析，比如，如何成為上司的知己，如何應付辦公室的性騷擾，如何防範
辦公室中的卑鄙小人，理論聯繫實際，讓你在辦公室這一戰場上游刃有餘，無往不勝。
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