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美國國家圖書獎得主、《死亡的臉》的暢銷書作者，在《器官神話》中將我們帶到自己
身體內部，讓我們認識到：儘管人類對於隱藏體內深處器官的了解與時俱增，但我們仍
持續攀附著傳奇與迷信不放。

身為資深外科醫師，許爾文•努蘭對於心、胃、肝、脾，及子宮等器官，可是熟悉無比
。根據鄉野奇譚及傳奇，這些器官曾經有過「人格」或是行為，而那些通常反映了當時
流行的想法。雖然自認為生活在科學的年代，但我們還是承襲了許多的傳說及妄想；就
算曉得那些傳奇並不正確，但我們還經常從其中的教導得到慰藉。

在為這些傳奇溯本清源的過程中，努蘭醫師讓我們看清：目前我們對於這些器官的認識
，是如何成形的；對於人體如何運作，以及這些重要的器官各自扮演什麼角色，可是具
有豐富的史料，其中充滿著想像與臆測。譬如我們的老祖宗相信，這些器官都是獨立的
個體，住在我們體內。為了支持他的論點，努蘭醫師重述了一些讓人屏息的手術掌故，
像是從六週大的嬰兒胃裡取出神秘的物質、給在車禍中肝臟嚴重受損的婦人動手術，以
及為垂死的婦人動心臟手術打通瓣膜等。他描述了每個器官如何展現不同的行為，並從
歷史的角度為其定位。
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《器官神話》一書巧妙地融合了傳奇及科學，對醫學、歷史，及傳說做了生動的探索，
既打動人心，且讓人深思。本書不單談論了人體，同時對於人的思想與心靈也做了探索
，特別是人類對於了解自身的渴求，及對於超越肉身以達不朽的追求，有所牴觸的部分
。

▼ 作者簡介

許爾文•努蘭（Sherwin B. Nuland）

耶魯大學醫學院外科的臨床教授，自 1962
年起即在該校任教。他之前寫過好幾本書，其中《死亡的臉》曾進入普立茲獎的決選名
單，並得到美國國家圖書獎及書評圈獎；最近的一本著作是《生命的臉》。努蘭醫師目
前定居康乃迪克州。

▼ 譯者簡介

潘震澤

台灣大學動物學研究所碩士，美國韋恩州立大學生理學系博士，曾於洛克斐勒大學、密
西根州立大學進修，專研神經內分泌學。1986
年起任職陽明大學生理所，曾獲國科會傑出獎、慶齡醫學獎等榮譽，譯有《基因組圖譜
解密──當代科學最偉大的發現》《人體生理學》、《天才的學徒》、《誰先來？》、
《為什麼斑馬會得胃潰瘍》等書。
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