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當媒體揭露男歡女愛最真實不過的現象時，您真正思考過人類和自身的性愛態度和主張
嗎？曾經掙扎於道德與情慾的衝突嗎？還是傳統「一對一」的關係的擁護者？傳統社會
對情慾一向採取壓抑的處理方式。由國內知名女性主義翻譯作家張娟芬所譯的《道德浪
女》，大膽揭示性愛的全新思考，突破反性環境下對性感到羞恥的傳統阻礙。指出傳統
「一對一」關係的迷思，鼓勵兩性勇於解放情欲，追求性愛，深入探討各式性關係。P
LAYBOY總編輯江映瑤讀完本書後，也不禁說：「它百分之百說服了一向擁護一對一關
係的我。」

《道德浪女》觀點雖驚世駭俗，但角度健康正面。名作家成英姝即指出：「我們都想盡
情地釋放我們豐富的愛給想愛的人──當然不只一個。不管你有沒有興趣當一個浪女，
這裡有一些相當不賴的實用東西，我猜你會想知道。」

有別於一般兩性叢書，《道德浪女》談論的不是技巧、或問題的解決，而是人性底層的
答案。名評論作家何懷碩評論道：「不論你是否認同，這本書正確戳破人生虛偽與懦怯
。」
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從安排約會、嘗試不同的性愛技巧到處理嫉妒等情緒；從尋找伴侶、情人到解決關係的
衝突；從養兒育女到保持健康，教讀者各式關係的處理、溝通技巧，引導讀者強化親密
關係，並創造靈魂的自覺，更加全面性地理解了人類的情感世界。

這一本書將帶來什麼震撼呢？刻於舊金山攻讀性學博士的作家許佑生，或許指出了部份
的答案：「女性受騙了這麼多年，是該覺醒了！」

【作者簡介】

朵思依斯頓（Dossie Easton）

治療師，活躍的性激進分子，常教授S/M技巧與哲學的課程。她以「妓女」（Scarlet
Woman）的筆名寫些污穢不潔的情慾詩。著作包括：《當妳愛上怪癖人》、《墊底之
書：如何讓好人對妳做出可怕事》、《高傲之書：或者，如何使壞》等。
凱瑟琳李斯特（Catherine A.
Liszt）筆名「綠女」，是一位作家、浪女、教育者。她的第一本書《性主導的女人：緊
張初學者須知》召喚了無數讀者好好享受被女人支配的感覺，此外還著有《完全打屁股
手冊》，編有《怪癖手工藝：99種自製S/M玩具》。與朵思另合著《墊底之書》與《高
傲之書》。

【譯者簡介】

張娟芬

台大社會系畢業，曾任報社記者與編輯，參與婦女運動與同志運動多年。著有《愛的自
由式》（時報）、《姊妹「戲」牆》（聯合文學），譯有《同女出走》（女書）、《昨
日不可留》（大塊）、《愛情盛宴》（大塊）。目前專事翻譯與寫作。
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作者簡介

朵思．伊斯頓（Dossie Easton）

朵思是一位持有證照的婚姻與家庭治療師，專長是另類性愛與關係，她做開放關係諮商
已有超過二十五年的經驗。她另外著有四本書。自一九六九年以來，她就開始了她的道
德浪女生涯。參見www.dossieeaston.com。

珍妮．W．哈帝（Janet W. Hardy）

珍妮著有十二本書（含合著），她是綠意出版社（Greenery
Press）的創辦人，這是一家專出性愛冒險書籍的出版社。她是加州聖瑪麗學院（St.
Mary’s College of
California）創意寫作碩士。她在一九八七年誓言告別一對一。參見www.janetwhardy.c
om。

譯者簡介

張娟芬

參與社會運動多年，關心性別、司法、人權等議題，著有《愛的自由式》、《無彩青春
》、《走進泥巴國》、《殺戮的艱難》等書。德國漢堡大學犯罪學博士，臺北藝術大學
文學跨域創作所客座助理教授。
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上性别研究所课程的读物，很开阔眼界
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算作尝试了解open relationship的第一本书吧

-----------------------------
借我書的朋友堅信...在他有生之年, 一定可以看到"一夫一妻"制度的崩解...

-----------------------------
进行关于开放式婚姻主题阅读时接触的这书，有英文原版，我自己试着翻译了几章，实
在太累，后来还是找到台湾读书会的要到了电子档。关于性、愉悦、多元主义，很开明
前卫，有助于了解国外最开放的生活方式，也可作为行动指南，写得很好。
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性需要自由。

-----------------------------
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书评

Don’t try to force all your relationships into the monogamous till-death-do-is-apart
model. One of the most valuable things we learn from open sexual lifestyles is that our
programming about love, intimacy, and sex can be rewritten. We are people who are ...
 

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
《道德浪女》看得差不多了。从名字来看这是一本偏僻的书，实际上谈论的内容却相当
普世。新鲜感过去，到后面觉得有点无聊（而且有点黄）快进了。
不过想到我们所处的社会对于书中观念的接受度并不算高，我还是十分愿意推荐。
很多人把建立亲密关系（无论是与一个人还是多个人）...  
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书名就让我感觉像中国话所说的:[立牌坊的放荡女].
我们所理解的道德,是做人做事应该遵循自然规律，道德代表了社会的正面价值取向，
用以衡量人们行为是否正当合理，与法律相辅相成，共同起到维护社会稳定、促进社会
和谐的作用 . 书中所鼓吹的却是追求肉欲,里面提出的每一个论点...  
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