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俄國大革命的時候發生了一件事……革命成功當天，有一個女人走在莫斯科的馬路中間
，警察說：「這是不對的，你不可以走在馬路中央。」這名女子說：「現在我們已經自
由了。」

即使你是自由的，你還是必須遵守交通規則，否則交通不可能通暢。

人人嚮往自由自在，卻始終擺盪在束縛與掙扎之間；自由不是指雜亂無章，自由意謂著
更多的責任。奧修說：你為自己承擔起愈多的責任，你就愈自由。一句話就打中了自由
的核心。

我想起一小段故事……在《愛麗絲夢遊仙境》中，愛麗絲正要前往紙牌皇后的皇宮，當
她抵達之後，皇后問她：「你來的路上有遇到一位傳訊者嗎？」

這個小女孩說：「我遇到……沒有人，沒有人。」
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皇后以為「沒有人」就是某個人，因此她問：「為什麼『梅有仁』還沒到呢？」

小女孩說：「夫人，沒有人就是沒有人！」

皇后說：「別傻了！我知道梅有仁就是梅有仁，但是他應該在你之前到才對啊，看來『
梅有仁』走得比妳慢。」

於是愛麗絲說：「那是絕對錯誤的！沒有人走得比我快！」
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2013.11.5 陪伴了我一段很重要的岁月
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