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男人們，你知道如何提升穿著打扮、創造生活情調及發現潛在美的基因？
品味是需要學習與累積的，新男人生活運動就此展開......你是否被女朋友嫌過穿著品味
太差像個小孩子，不懂如何營造生活品味呢？即使年齡增加，流行資訊學分不及格，有
錢也不知如何消費來提升品味？本書作者時尚生活通PANDA藉由自身的經驗，從My
Fashion Style、My Life Style及My Funny
Style三個角度切入，將他有趣的親身經驗統統說出：男人，你也可以嘗試改變自己的
品味與生活！

《自由時報》專欄作家PANDA藉由自身的經驗，教導男人們如何提升穿著打扮、創造
生活情調及發現潛在的收藏基因，男人的品味需要學習，你現在就可以嘗試。

作者PANDA是個喜歡流行時尚、具有個人品味，而且用心過生活的人，透過他的生活
經驗及有趣想法，加上風趣犀利的文字，讓讀者知道男人也有在穿著、生活、興趣方面
的堅持。
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作者介绍: 

PANDA

本名許貿雄，1978年6月1日生，雙子座AB型，世新大學廣電系廣播組畢業。

眼睛不大，但看事物的角度很特別，心臟不強（早產兒的關係吧？），但總是滿懷熱情
，生日跟瑪麗蓮夢露同一天，農曆生日還跟神農氏同一天（這是媽媽說的！），雖然經
過水溝蓋不會遇到強風，當然也沒亂吃一堆草藥，不過對於流行文化與增進世界和平有
著捨我其誰的大志向！

喜愛挑戰各種事物，參加過電視劇演出，主持過廣播節目，擔任網路、廣告公關公司、
旅遊網站的企畫，兼《自由時報》消費版專欄筆者、《星報》副刊筆者。
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