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「丈夫在騙我，我知道得很清楚。」這句話揭開了一則圍繞著愛、性、忌妒，讓人深切
動容的故事。以第一人稱出現的敘事者，是位生活在柏林的女記者，結婚二十八年意外
發現，自己的丈夫，一位任教於大學的文學教授，竟擁有另一份她完全不知情的生活，
並且已經成為另一個家庭新生兒的父親。丈夫刻意將第二份生活安排在鄉村，住在大城
市的妻子根本無從得知他們的關係已出現了重大危機。她甚至正為兩人的孫子即將出世
而欣喜不已。一場婚姻悲劇於焉展開。所有情緒千迴百轉。受騙的妻子娓娓記述著自己
情慾上的忌妒、混亂的思緒、憤恨，以及對那陌生嬰兒的恐懼，還有丈夫在事情再也隱
瞞不下去時，仍企圖隱瞞所做出的無數荒謬行徑。她開始嚴厲審視自己，還有丈夫。目
的不為報復，只為釐清，何以自己不願失去他，自己是否還能接受擁有另一個孩子的他
。理智告訴她，不行。但存在兩人間濃烈的愛情卻讓人無法自拔；經歷了傷痛，彼此間
的情感卻依然深刻。一部關於愛情的傑作，讓人窒息，卻也令人莞爾，作者筆鋒犀利且
充滿諷刺，行文間沒有哭訴，沒有絲毫無病呻吟。愛情，沒有道理可言！人人都知道。
然而，在本書中，女作家蓮茲將告訴妳/妳，如何選擇愛、放棄恨，如何愛的抬頭挺胸
、理直氣壯，因為－－愛，就有理！作者簡介

安妮塔．蓮茲（Anita Lenz）
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一九四五年生，記者。在大學時修讀歷史與政治，多年來於德國柏林的一家日報工作，
目前正從事寫作計劃，以現代社會的現象為主題。在蓮茲的這本暢銷書中，她帶著親身
經歷、遭背叛的情緒反應－－憤怒、怨恨、忌妒與自我指責－－潛入了文學寫作中。在
探討外遇受害人（第一者）的傷痛與諸多矛盾糾葛中，她重新審視自己的「愛」，並在
愛恨之間，摸索出「女性的新道德觀」，為愛與自我找回尊嚴。在外遇似乎變得如家常
便飯的現今社會，蓮茲道出眾多女性的心聲，並得到廣大讀者的迴響。
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